MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Tomate croq’

Crépe au fromage |

- Salade de pates

Menu

VIANDE

Euf dur ala creme

Boeuf facon
Strogonoff

i i
'Gratin de chou-fleur!
iet pommes de terre

Salade verte

Concombre
vinaigrette a l'aneth

Emincé de dinde au
paprika

Brandade de
poisson

Semaine du 08 au 12 juillet 2019

ACCOMPAGNEMENT

(plat complet)

LAITAGE

DESSERT

Compote de
pommes

Edam

Fruit frais

Mousse au chocolatg

Gateau Basque

Carré fondu

Fruit frais

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Semaine du 15 au 19 juillet 2019

ENTREE

Salade de pommes
de terre au mais

VIANDE

Paupiette de veau
aux olives

Omelette au
fromage

Couscous
(boulettes

d'agneau,légumes, |

semotle)

Melon

Salade verte

Filet de poulet au
jus

Kebab (a dresser
sur place)

ACCOMPAGNEMENT

Pommes de terre

persillées

(plat complet)

Frites au four

LAITAGE

DESSERT

Fruit frais

Beignet aux
pommes

Bliche de chévre

Fruit frais

Tomme grise

Flan a la vanille

Carré fondu

Cake aux pépites de
chocolat

* Plat contenant du porc

COF: Certifié Origine France

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

Fruit Bio/Local/France selon disponibilité




Menu

Semaine du 22 au 26 juillet 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
| | |
| | . | . Y
i i Saucissesde | Haricots blancala
L cra i % | i Lo
LUNDI | Crépe au jambon | Francfort * | tomate Fruit frais
| A |
| ! ! ' i
| | | | |
i . 'Beignets de poisson! | . . | Créme dessert
MARDI 1 Pasteque i & P i Pommes vapeur | Saint-Paulin i
i i sauce tartare | i i caramel
| | | i i
- e e +-—-
| ot de mite a1a | |
| . i Gratin de patesala | i
MERCREDI | Salami* i p ' (plat complet) Camembert
; ; volaille : :
| i ' i
! r - !
| | | |
i S | i i
i Salade de tomate a | . i . i
JEUDI | . 5 Chantaillou | Compote fraise |
i laciboulette | i i
| | | |
oo b ! :
| | | i i i
! i i i i i
VENDREDI |  Pamplemousse | Viennoise de dinde | Tortis tYaourt nature sucré | Gateau au chocolat |
| i i i i
i i i i i

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L.

Semaine du 29 au 02 aoiit 2019

CUISINE CENTRALE DE NORMANDIE

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
I 5 B T i
i i . . i i i i
i . Grignottines de i
. Macédoine | & E o i e E
LUNDI | . i porc sauce i Pommes sautées | Gouda i Fruit frais i
i mayonnaise i % i i i i
i i barbecue i i i i
e I U U |
| | | | | |
! ' Blanquettede | i i i
i . i o ! Riz aux i L Compote de !
MARDI ! Pasteque ! volaille ala ; . . Yaourt aromatisé P !
i i . champignons | pommes i
, i normande i ! ! |
oo fro - !
| | | | | |
| | | | | |
i Haricotsverts | Lasagnes i i . U P i
MERCREDI | - | & ; . Saladeverte | Carréde Ligueil | Fruti frais
: vinaigrette 5 bolognaise 5 5 ;
i i i i i
I 5
i i i
5 5 . i Flan vanille nappé
JEUDI | Salade de tomate ;Parmentier de boeuf;  (plat complet)
i i i caramel
| |
i [
| |
| |
VENDREDI | Saladeverte | Colin sauce basilic Montcadi Eclair au chocolat
| |
| |

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine




Menu

Semaine du 05 au 09 ao(t 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

Accras de morue ;| Réti de dinde froid chips Yaourt nature sucré

Boules de boeuf

Coquillettes au
MARDI Melon sauce moutarde q

Fruit frais
fromage

Fromage rapé

Beignets de
calamars sauce
tartare

MERCREDI

Mousse au chocolat

I
I
Dos de colin sauce |
I
I
I

JEUDI . Ratatouille Gouda . Gateau Basque
thym-citron i i
| | Aiguillettes de | |
iSalade de tomate et A [ ! oo !
VENDREDI | mais ; pouletala Carré fondu ; Fruit frais :
} : mexicaine : :
. A
Semaine du 12 au 16 aoiit 2019
ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
: R . Cordonbleuet | Purée de pommes P !
i Pastéque i i P Fruit frais i
i i ketchup i de terre i
| Haricots verts saucei . | Beignet aux |
MARDI S 4 ! Tarte aux poireaux |  Salade verte & !
i al'échalote ! ! pommes !
. ., | Ailerons de poulet . . R . .
MERCREDI | Quiche lorraine rBtis Pommes dauphines: Biche de chévre Fruit frais
JEUDI

VENDREDI Mac,edome de Eml.nce de: Porc au Cake aux pépites de

Iégumes miel et épices* chocolat

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine




Menu

Semaine du 19 au 23 aoiit 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
LUNDI : Surimi mayonnaise : Croque-monsieur * : Salade verte : Edam : Fruit frais
| Guacamoleet ! - ! | . o .
D MARDI | ) ' Chiliconcarne | (platcomplet) | Suisse auxfruits | Ananas au sirop
Z ! Tortillas ; ; ; !
( | . ' Gratin de pates ala g i
MERCREDI | Salami et beurre* | P . (plat complet) Fruit frais i
s | 5 volaille 5 |
E Paté de campagne EBrochette de ouleté . . l
O JEUDI . pag i s P i Pommes noisettes Compote fraise |
. etcornichons* | al'origan i i
Z o o b j
| , I Filet de poisson | _ . A :
LL’ VENDRED! | Taboulé : pané | Poélée de légumes ! Yaourt nature sucré ! Gateau au chocolat |
. A
=) Semaine du 26 au 30 aolit 2019
1 ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
| i P i i
| " Rougail saucisse | | | o |
Z LUNDI | Accras de morue | & . ' (plat complet) ! Gouda ! Fruit frais !
T | ~ fumée | | | |
": | Jambalaya de .| Compotede |
MARDI | Melon i y Yaourt aromatisé | P i
| L : | poulet sauce coco ! pommes :
[ : Betteraves . ] e !
MERCRED!I | o Lentilles Carré de Ligueil | Fruit frais
U) i vinaigrette i
D JEUDI | Pizza napolitaine | Pates carbonara* | Flan vanille
i ) . ' Salade piémontaise | : , b
VENDREDI | Quiche lorraine | au poulet . (plat complet) | Montcadi | Crépe au chocolat

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine




