LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Paté en cro(te et
cornichon *

Menu

VIANDE

Semaine du 02 au 06 novembre 2020

ACCOMPAGNEMENT LAITAGE

Sauté de beoeuf
facon carbonnade

DESSERT

Gouda

Poisson blanc
meuniere

Créme vanille

Yaourt nature

Endives vinaigrette

Filet de colin lieu
sauce au curry

Clémentines

Salade iceberg
vinaigrette aux dés
d'emmental

(Eufs durs
florentine

Poire

l (plat complet) Creme anglaise

Brownies du Chef

ENTREE

VIANDE

Semaine du 09 au 13 novembre 2020

ACCOMPAGNEMENT LAITAGE

Salade de pates
tricolores
vinaigrette

Laitue, vinaigrette a |
I'huile d'olives |

Paupiette de veau
aujus

Galette sojaala
provencale

DESSERT

Yaourt aromatisé

Ananas au sirop

Navets a la créme

Eclair au chocolat

Mélange de
pommes de terre et
épinards

Brandade de colin

(plat complet) carré fondu

* Plat contenant du porc

COF: Certifié Origine France

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

\ ;“\ﬂ

Liégeois au
chocolat

Fruit Bio/Local/France selon disponibilité




MARDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Menu

Semaine du 16 au 20 novembre 2020

VIANDE ACCOMPAGNEMENT

vinaigrette

Endives vinaigrette

Endives et croutons

Paté de campagne
* et cornichon

Semaine du 23

Filet de colin lieu

Haricots beurre

Omelette
sauce tomate

(Plat complet)

Pommes de terre

sauce rougail noisettes

Duo de carottes et |
navets

|
|
|
i Creme anglaise
i
i
|

LAITAGE DESSERT

Créme vanille

Compote pomme

Gateau du chefala
vanille

au 27 novembre 2020

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Salade iceberg
vinaigrette

Salade de PdT,
cornichons,
vinaigrette

Emincé de dinde
sauce a la creme

Poisson pané 100%

VIANDE ACCOMPAGNEMENT

Potatoes

Jardiniére de
légumes

(Plat complet)

Haricots verts

filet persillés

: St paulin

LAITAGE DESSERT

Gateau maison aux
pépites de chocolat |

* Plat contenant du porc

COF: Certifié Origine France

Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

B

Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Keniord



Menu

Semaine du 30 au 04 décembre 2020

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

Crépe aux alade verte
LUNDI p. > L Madeleine
champignons vinaigrette
Saladedeblé | Cordonbleude . . .
MARDI L | . " Flande poireaux Clémentines
arlequin vinaigrette | volaille |
i i
i i
|
Champignons sauce |
JEUDI Brocolis persillés Mimolette | Compote pomme
au fromage blanc i
|
VENDREDI | Tarte au fromage (Plat complet) Yaourt aromatisé

Semaine du 07 au 11 décembre 2020

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

sauté de porc sauce

LUNDI .
a al moutarde¥*

yaourt nature pomme

haricots verts
persillés

annanas au sirop

I
|
A L A .
MARDI crépe au fromage | réti de beeuf au jus
i
|
1]

salade verte
JEUDI vinaigrette a
I'échalote

(plat complet) chantaillou

créme dessert
caramel

purée de pdt et buchette de lait

VENDREDI . ,
épinards mélange

|
|
|
Poisson pané |
i
i
|

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

Aot



LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Menu

Semaine du 14 au 18 décembre 2020

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
i i
i salade iceberg et compote pomme ;
 vinaigrette a I'huile (plat complet) potep i
i ' ananas i
i d'olive i
| |
. chou fleur et pdt
normandin de veau . emmental
béchamel
volaille fargie sauce
mousson de canard | aux marrons et , . N
. pom'forestine fromage bliche au chocolat
et cornichon duxelle de
champignons
macédoine de boulettes de porc R
; . creme dessert
légugumes sauce chantaillou vanille
vinaigrette champignons*

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité
Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine
ALY
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